Q S
APEDA

Sous le HRatronage de
Son Altesse Royale la Princessenits

Fondation
Dyslexie

Qu’existe-il pour les jeunes « dys » en secondé&ire

Il'y a un an, APEDA (Association Belge de Paremt®éficulté d’Apprentissage) et la Communauté Fi@se vous
annoncaient I'aboutissement de I'important dosséesr aménagements du CEB en 6éme primaire pounfiaste « dys»
(circulaire portant pour cette année 2011 le n°32&4chargeable sur www.enseignement.be

Sous I'appellation « dys » est sous-entendu l'erde des jeunes présentant des Troubles SpécifipeApprentissages
c’est a dire de la dyslexie (difficulté de lectyré¢ la dysorthographie, de la dyscalculie, deykgaphie, de la dyspraxie
et des troubles de l'attention (TDA/H). Tous cemibles ont comme particularité commune d'@eemanents, durables et
invisibles. lls peuvent étre de sévérité différente, étreéisalu s'associer.

Certains jeunes compensent leurs difficultés plusoins spontanément mais ces troubles ont taws,ndoment ou l'autre,
des répercussions sur les apprentissages, swteqtie la quantité ou le rythme de travail augmentecomme c’est le cas
en secondaire !

Le diagnostic de « dys » doit étre posé par ungssibnnel compétent a I'aide d’informations cliréget de tests récents et
étalonnés. Cela suppose de la part du professionnsllté une remise a jour permanente de sesissanaes et une
explication claire, détaillée, argumentée et caiecedivers le jeune, ses parents et les enseignénssses.

Les jeunes « dys » n’ont aucun probléme d’inteflige

Comme ces difficultés ont la particularité d'étmeisibles il faut proposer des adaptations oudgias (outils visibles) pour
les contourner ou du moins diminuer I'impact de tcesbles sur les apprentissages.

C’est sur ce dossier qu'Apeda s’est attelé pouaeénagements scolaires, en lien avec les stratdgipprentissages, en
primaire et a présent cette méme cellule activepdtha (3 personnes) planche avec le soutien du €aleria Ministre
Simonet sur le dossier dadaptations secondaires

Cela permet de travailler dans une logiquealmpensationet donc d’accepter que les « dys » sont durallesrenanents.
Cela permet de considérer les « dys » comme delslésspécifiques

En outre divers projets sont en route dans quelgceles secondaires du pays. Vu la permanencesdeocibles

(il faut casser le mythe du déclic ou de la baguetagique) les adaptations sont primordiales fEsijeunes « dys » et les
stratégies ont pour fonction de rendre les trouf@dasdépart invisibles) VISIBLES. Cela sous entandyros travail
d’acceptation et de remise en question des pratidapprentissage tant de la part des thérapepaemts, jeunes et
enseignants.

Il ne nous viendrait jamais a I'idée de demanden& personne qui porte des lunettes de les erpevedire un texte !

Non, non, non! Tu n'entres pas en classe

avec tes lunettes. Pas question de te faire
aider par un appareil extérieur & l'école!

lllustration extraite du guide secondaire Apeda @0Rrison D.



Pour une personne dys, (vu que cela ne se voitqgrame une paire de lunettes ou un médicamentedni permet pas
facilement l'utilisation de stratégies comme cetlesdonner plus de temps, réexpliquer des consigrniesroger a 'oral,

ne pas coter I'orthographe lorsque ce n'est pastapétence premiére, utiliser un logiciel de ree@igsance a la lecture
(logiciels reconnus par la Communauté francaise$. &laptations commencent a étre acceptées pgugs@nseignants du
College CNDP lorsqu’ils ont connaissance des «dgs leurs éleves.

La communication des informations « dys » est uggndESSENTIEL afin que le jeune puisse bénéficieidds adaptées.

La direction et les enseignants déplorent trés soemt cette absence d’informations qui doit venir epremier lieu des
parents d'éleves Si ces adaptations sont utilisées pendant I'arihést logique de les accepter au moment desiatiahs.

Si on les accepte, cela devient visible pour I'entde des éléves. Cela nécessite donc une informati@nsemble de la classe
pour ne pas laisser courir sur les lévres desuasions de favoritisme.

L'objectif de ce dossier des adaptations « dys sezondaire est que ces stratégies soient usiltaéédans les cours que pou
les examens et donc pour I'ensemble des enseigdarsscondaire. Ce dossier va étre présenté astarmidans le courant de
I'année prochaine grace au travail bénévole d’Apstdie la collaboration de plusieurs directionsreteignants du secondaire
afin que ces adaptations fassent I'objet d’'un ¢#ice comme en primaire et ne dépendent plus dwbaloir de chacun.

Nous désirons que la personne « dys » ait un setahnu !

Certaines circulaires, qui prévoient la possibifit#daptations, existent déja pour le CE1D (cirical8443), fin de 2éme
secondaire et le TESS (circulaire 3442), fin d’huaités.
Pour linstant les écoles sont libres ou non d'liéx@r et les évaluations ne couvrent pas I'ensedgsematiéeres.

Apeda a rédigé un guide intitulé « Le guide dediéfuts dyslexiques : Comment les aider ? », guide [ secondaire et le
supérieur a I'attention des enseignants. On pettemander pour la modique somme de 5€ + fraisvdierhez
www.apeda.be owww.espacevitamine.be
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Ce guide est une mine d’idées et d'informationsr pesi personnes intéressées par le sujet « dys ».

Voila donc le début d’'une aventure passionnangégadlle le collége participe avec quelques unsmgsbres de son équipe
pédagogique !
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